MENUS

DU 21 SEPTEMBRE AU 25 SEPTEMBRE -

=

DEJEUNER DINER
= Salade verte composée / Betterave vinaigrette | Salade verte / Crépe emmental
= Steak haché / Poisson bordelaise » Hachis de viande / Hachis de poisson
LUNDI L. pyrée / Carottes = Yaourt / Fromage
= Yaourt / Fromage * Fruits de saison / Compote
® Fruits de saison
=Salade verte composée / Carottes rapées =Salade verte / Surimi mayonnaise
» Boulettes de beeuf ou filet de hoki sauce » Gratin de pétes
MARDI |tomate » Yaourt / Fromage
* Penne au beurre / Courgettes * Fruits de saison
» Yaourt / Fromage
= Fruits de saison / Brownies
= Salade verte composée / Céleri rémoulade = Salade verte / CEuf mayonnaise
= Feuilleté emmental = Calamars a la romaine
MERCREDI | o < - ix légumes = Riz / Tomates provencales
«Yaourt / E » Yaourt / Fromage
aourt / Fromage = Fruits de saison / Créme brilée
= Fruits de saison
=Salade verte composée / Salade de riz = Salade verte / Accras de morue
= Wings de poulet / Poisson fagon papillote * Tortillas
JEUDI | . Ratatouille / Frites * Poélée de légumes
= Yaourt / Fromage = Yaourt / Fromage
= Fruits de saison * Fruits de saison
= Salade verte composée / Tarte aux légumes
» Paupiette de veau sauce champignon
= Paupiette de saumon sauce créme
= Gratin de chou-fleur
VENDREDI |, Coquillettes
» Yaourt / Fromage
» Fruits de saison / Glace
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*Les menus sont susceptible d'étre modifiésenraisond'événementsindépendantsdenotrevolonté(intempéries,livraisons,gréves...)
DanslecadreduréglementCEn°1169/2011(oureglementINCO:InformationdesConsommateurs),nousvousinformonsquelesrepasservissontsusceptiblesdecontenirdes
allergénes:gluten,crustacés,ceufs,poissons,arachides,soja,lait, fruitsacoque,célerimoutarde,sésame,anhydridesulfureux,lupin,mollusque.



