2018 MENUS SEMAINE 19

Menus établis suivant un plan alimentaire respectant le PNNS 3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
 Salade verte N Salade verte Salade verte
-|||nmm_m:w au surimi .‘ Concombre Entrée chaude
 Saladedeblé | i Salade PdT | | Tomate ]
- Radis l ] o Jambon cru B Choux fleurs en salade
" Poisson tomate mozzarelie i FERIE Paupiette de saumon FERIE Calmard en beignet

|  Steack haché ., ] Paupiette de dinde Cervelas aubernois / pilon poulet
-  Pates - Riz Frites

 Haricots beurres i . Brocolis ] Poélée villageoise
Fromage ala oo%m ‘ ‘ Fromages a ia coupe ) Fromage portion
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Fruits crus ] Fruits crus Fruits crus
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